
 

Учебный план для 5-8 классов    МОБУ Кирзинская СОШ МР 

Караидельский район РБ на 2025-2026  учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждение Кирзинская средняя 

общеобразовательная школа(далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующихосновную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения Кирзинская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС 

основногообщего образования, с учетом Федеральной 

образовательнойпрограммойосновного общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном 

учреждении Кирзинская средняя общеобразовательная 

школаначинается01.09.2025и заканчивается 26.05.2026гг.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

Кирзинская средняя общеобразовательная школаязыком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 по  заявлениям  родителей (законных представителей) обучающихся 5-9 

классов, в качестве родного языка выбран русский язык и  предмет «Родной 

(русский) язык». 

 предмет «Родная литература» - представлен через изучение предмета 

«Родная литература» 

(протокол род.собрания №3 от 24.04.2025) 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8 классе изучают в объеме 1 час в неделю,в 9кл.-2часа. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участникамиобразовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Формы промежуточной аттестации Учебный план определяет формы проведения 

промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» МОБУ Кирзинская СОШ. Освоение образовательной 

программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией.  

      Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего 

образования.  



Формами аттестационных испытаний в рамках промежуточной аттестации 

учащихся на уровне основного общего образования по итогам 2025-2026 учебного 

года являются: для оценки предметных и метапредметных результатов - итоговые 

контрольные работы (в качестве контрольных работ могут учитываться ВПР в 5-8 

классах), тестирование; сдача нормативов (физическая культура), творческая 

работа по труду, музыке и изобразительному искусству.         

       Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Комплексная контрольная работа 

Геометрия 7–9-е 

Вероятность и 

статистика 

7–9-е 

Информатика 7–9-е Контрольная работа 

История 5–9-е Контрольная работа 

Обществознание 9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 

5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест  

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 8–9-е Тест 



и защиты Родины 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 

Учебный план для 5-8 классовМОБУ Кирзинская СОШ на 2025-2026  уч.год 

Предметные 

области 

Учебные  предметы Количество часов в неделю 

  Классы 5/34 

кл 

6/34 

кл 

7/34 

кл 

8/34 

кл 

9/34кл. 

на 2026-

2027уч.г 

Обязательная часть      

Русский язык и  

литература 

 Русский язык 5/170 6*/204 4/136 3/102 3/102 

  Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Родной  язык  и 

родная литература 

Родной язык     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Родная  литература  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Государственный  

(башкирский) язык          

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные  

языки 

 

Иностранный язык  

(английский)  

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика   

 

5/170 

 

 

 

5/170 

 

3/102 3/102 3/102 

Алгебра  

 Геометрия  2/68 2/68 2/68 

 
Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История  3/68 3/68   

 

3/68     2/68  2/68  

 Обществознание - - - 1/34 1/34 

 География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 

Химия - - - 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

Искусство Изобразительное искусство 1/17* 1/17* 1/17*  - 

Музыка 1/17* 1/17* 1/17* 1/17* - 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1/34 1/34 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/51* 2/68 

70% Итого 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений 

1*    

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 



Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

Расчет часов на уровень образования. 

В ООО минимум 5338 часов, максимум 5848 

часов. 

5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты - 1 1 1 1 

Домисолька 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

 Волшебная  кисточка 0,5 0,5 0,5 - - 

Волейбол - - - 1* 1* 

Умелые ручки 1 1 - - - 

Финансовая  грамотность - - 1 1 1 

Точка роста «Робототехника» 1 1 1 1 1 

Точка роста «Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 

Точка роста «Познавательная биология» 1 1 1 1 1 

Основы военной службы    1  

Здоровое питание 1 1    

ВСЕГО 7/238 8/272 7/238 9/272* 7/221* 

*0,5 часов учебных предметов «Музыка» в 5-8классах, «ИЗО» в 5-7классах и физкультуры в 8 

клреализуются во внеурочной деятельности. 
**

Данныедля9классаданысправочно,напоследующий  учебныйгод. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 9 класса    МОБУ Кирзинская СОШ МР 

Караидельский район РБ на 2025-2026  учебный год 

В 9 классе будет продолжена реализация учебного плана ФГОС ООО, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897 (с изменениями). Образовательная 

программа приведена в соответствие 

сФедеральнойобразовательнойпрограммойосновногообщего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023г. №370 (ФОП ООО) (с изменениями). 

Учебный план основного общего образования предусматривает пятилетний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования и обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательной деятельности, установленных СП 2.4.2.3648-20. 

Учебный процесс в 9-х классах организован в условиях пятидневной 

учебной недели в соответствии с СП 1.2.3685-21, регламентирован 

Календарным учебным графиком. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленной СП 1.2.3685-21. Нагрузка равномерно 

распределяется в течение недели, при этом общий объем нагрузки в течение дня 

не превышает: 

 Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует 

образовательным и санитарно-эпидемиологическим требованиям к 

условиям и организации обучения при пятидневной учебной неделе для 

всех обучающихся 9 классов– 33 часа. 

 Обучениеведетсяна русском языке. Выбор языка обучения 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. Учебный план как часть основной 

образовательной программы обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка (в том числе русского языка как 

родного языка), башкирского языка как государственного языка 

Республики Башкортостан (п.33.1 ФГОС ООО). Выбор родного языка 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и 

порядка проведения относится к компетенции школы. 



 При промежуточной аттестации обучающихся применяются следующие 

формы оценивания: пятибалльная система оценивания в виде отметки (в 

баллах), безотметочное оценивание в виде зачета. 

 Промежуточная аттестация по всем учебным предметам проводится на 

основе отметок обучающихся по итогам четверти в соответствии с 

утвержденным календарным учебным графиком. Формы проведения 

контроля успеваемости обучающихся за четверть определяются 

рабочими программами педагогов. 

 Годовая промежуточная аттестация в 9-х классах в рамках урочной 

деятельности включает в себя оценивание результатов обучающихся по 

каждому учебному предмету учебного плана по итогам учебного года. 

Сроки проведения годовой промежуточной аттестации установлены 

календарным учебным графиком. 

 Формамипроведенияпромежуточнойаттестациив9-хклассах являются: 

Предмет Формапромежуточнойаттестации 

 9класс 
Русскийязык Итоговыйтест 
Литература Контрольнаяработа 
Роднойязык Контрольнаяработа 
Роднойязык Контрольнаяработа 
Башкирскийязыккак 
государственныйязык 
РБ 

Порезультатамтекущегоконтроля 

Роднаялитература Творческаяработа 
Иностранныйязык Тестирование 
Алгебра Контрольнаяработа 
Геометрия Контрольнаяработа 
Информатика Тестспрактическойчастью 
История Контрольнаяработа 
Обществознание Контрольнаяработа 
География Контрольнаяработа 
Физика Контрольнаяработа 
Химия Контрольнаяработа 
Биология Контрольнаяработа 
Труд (технология) Порезультатамтекущегоконтроля 
ОБЗР Порезультатамтекущегоконтроля 

Физическаякультура Порезультатамтекущегоконтроля 

 

В учебном плане реализуются обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного 

плана определяет содержание образования, обеспечивающего единство 



образовательного пространства Российской Федерации и гарантирующего 

овладение выпускниками основной школы необходимым образовательным 

уровнем, обеспечивающим возможности продолжения образования. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 9 классах 

представлена учебным предметом: «Родной язык» и  «Родная литература» в 

объеме 0,5 час в неделю,а 0,5 часов в неделю реализуется во внеурочной 

деятельности. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, распределяются с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся, выраженного в письменных 

заявлениях.(протоколрод.собрания №3 от 24.04.2025) 

Учебные часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношенийреализуются на основании заявлений родителей (законных 

представителей).(протоколрод.собрания №3 от 24.04.2025) 

В соответствии стребованиями ФГОС ООО обязательная часть 

Основной образовательной программы основного общего образования (далее 

– ООП ООО) составляет 70% от общего объёма, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – 30%. Для достижения целей 

Основной образовательной программы основного общего образования 

МОБУ Кирзинская СОШ использует возможности учебного плана, 

внеурочной деятельности, 

внекласснойработы(организацияклассныхчасов,внеклассныхмероприятий,экс

курсийи т.д.).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 9 классаМОБУ Кирзинская СОШ на 2025-2026уч.год 
 
 

 

Предметные области Учебные  предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

 Классы 9/34 

кл 

Обязательная часть  

Русский язык и  литература  Русский язык 2/68 

  Литература 3/102 

Родной  язык  и родная 

литература 

Родной язык     1/17* 

Родная  литература  1/17* 

Иностранные  языки 

 

Иностранный язык    3/102 

Второй   иностранный язык   - 

Математика и информатика  Математика - 

Алгебра 2/68 

 Геометрия 1/34 

 Информатика 1/34 

Общественно- научные 

предметы 

История  3/85* 

 Обществознание 2/68 

 География 2/68 

 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2/68 

Химия 2/68 

Биология 2/68 

Искусство 

 

Музыка     - 

Изобразительное искусство - 

Технология Труд (технология) 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 

1/34 

Физическая культура Физическая культура  2/51* 

70% Итого 29/986 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык  1 

 

Математика и информатика 

Алгебра 1 

Геометрия 1 

Башкирский (государственный) язык          1 

 4/136 

         Максимально допустимая недельная нагрузка (5 дневка ) 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1122 

Суммарное количество часов 5338 

( больше 5267 , меньше 6020) 

Внеурочнаядеятельность 

Разговор о важном 1 

ТочкаростаРобототехника 1 

ТочкаростаПознавательнаябиология 1 



0,5 часов учебных предметов «Родной язык», «Родная литература»и физкультура реализуются во 

внеурочной деятельности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Россия – моигоризонты 1 

Финансоваяграмотность 1 

Фукциональнаяграмотность 1 

Мой родной язык 1* 

Мое родное слово 1* 

Волейбол 1* 

Итого 8/255* 


